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En inspirerande dag med Arbetsmiljolyftet
— for en hallbar och halsoframjande arbetsmiljo

Arbetsmiljolyftet bjuder in till seminarium den 12 november kl. 8-16 med temat en
héllbar och hilsofrimjande arbetsplats. Kom och lyssna till forskare och praktiker.

Datum: 12 november 2019

Tid: Kl. 08.00-16.00

Plats: Nalen, Regeringsgatan 74, Stockholm

Anmilan

Anmal dig via Lartorget, skrolla ner i kurslistan: En inspirerande dag med
Arbetsmiljolyftet

Halsningar och vilkommen

Katrin Kopp och Eva Nagy, Personal och utbildning

B Regionledningskontoret

— Personal och utbildning JJ&
Box 22550, 104 22 Stockholm -
B Telefon: 08-123 130 00 Region Stockholm



Program

8.00-8.30

8.30-8.45

8.45-9.40

9.40-9.45

9.45-10.30

10.30-10.50

10.50-11.35

11.35-12.15

12.15-13.05
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Kaffe och smorgas

Vilkommen och presentation av vart gemensamma arbete
under dagen

Katrin Kopp Personal och utbildning

Hur skapas goda organisatoriska forutsittningar och bra
arbetsmiljo i offentlig sektor?

Annika Hdrenstam, professor emerita Goteborgs universitet,
institutionen for sociologi och arbetsvetenskap

Benstrickare

Hallbart och hilsofriamjande ledarskap i vardag och
foriandring — goda exempel fran regioner och kommuner

Andrea Eriksson, MPH, DrPH, Docent Lektor, KTH Kungliga
Tekniska hogskolan CBH Skolan for Kemi, Bioteknik och Hdlsa
Auvdelning for Ergonomi

Paus med kaffe och frukt

Sprakets betydelse for inkludering och hilsa pa
arbetsplatsen

Marie Gustafsson Sendén, PhD, Docent Psykologi Sodertorns
hogskola/Stockholms Universitet

Interaktivt panelsamtal — hillbara och hilsofrimjande
arbetsplatser inom Region Stockholm

Moderator: Katrin Kopp
Panel: Annika Hdrenstam, Andrea Eriksson, Marie Gustafsson
Sendén

Lunch och samtal med utstiillare



13.05-13.45

Vem loser utmaningarna i arbetsmiljon?
— Lardomar fran Karolinska Universitetssjukhusets omorganisation

John Sjostrom, fil. dr Arbetsmiljospecialist Karolinska
Universitetssjukhuset Tidigare forskare vid IVL Svenska
Miljoinstitutet

Valbara pass:

13.50-14.30

14.30-14.50
14.50-15.30

15.30-15.35

15.35-16.00

Val A: lokal Stora Salen
Verkligheten flyttar in — SOS

Efva Brutemark, arbetsmiljospecialist och Cecilia Arrgard,
sjukhusjurist Sodersjukhuset AB

Val B: lokal Harlem
Forflyttningsutbildning for personal pa Danderyds sjukhus

Christoffer Henriksson, leg fysioterapeut
Karin Lafleurie, enhetschef, leg arbetsterapeut

Utbildning handskador for arbetsterapeuter i primiarvarden

Karin Lafleurie, enhetschef, leg arbetsterapeut
Sofia Svdrding, leg arbetsterapeut MSc

Kaffe med tilltugg
Val A: lokal Stora Salen

Okat samarbete kritisk framgangsfaktor for arbetet pa
operation

Stephan Serenius, specialistlikare Ane/IVA, Sodersjukhuset AB
Val B: lokal Harlem

Smidig overgang till nya lokaler med hansyn till psykosocial
och fysisk arbetsmiljo

Birgitta Olgren, vardenhetschef intensivvard, Karolinska
Universitetssjukhuset

Paus och atersamling

Avslutning med 6verraskning

Lokal: Stora salen

Valkommen!
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